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naps – «Nachrichten aus Psychiatrie & Selbsthilfe» informiert über psychische Erkrankungen und Möglichkeiten
der Selbsthilfe. Zum Angebot gehört ein kostenloser Lichtblick-newsletter. Zusätzlich stehen zahlreiche
Infobroschüren zum Download bereit. Die Redaktion Lichtblick-newsletter, die unter der Ägide des
Landesverbandes M-V der Angehörigen und Freunde psychisch Kranker e.V. steht, strebt an, mit Initiativen und
Verbänden ähnlicher Ausrichtung zu kooperieren, um untereinander den Austausch über die Themengebiete
Psychiatrie, Krankheit, Prävention, Rehabilitation, Integration, Selbsthilfe, Gesetzgebung und Antistigma-Arbeit
zu befördern. Dieses erfolgt ganz im Zeichen der Mitverantwortung gegenüber psychisch Kranken, ihrer
Lebenssituation und Lebensqualität, der Aktivierung der Selbsthilfekräfte der betroffenen Familien und ihrer
Mitwirkung an der Psychiatriereform.

www.lichtblick-newsletter.de
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naps – «Nachrichten aus Psychiatrie & Selbsthilfe» informiert über psychische Erkrankungen und Möglichkeiten
der Selbsthilfe. Zum Angebot gehört ein kostenloser Lichtblick-newsletter. Zusätzlich stehen zahlreiche
Infobroschüren zum Download bereit. Die Redaktion Lichtblick-newsletter, die unter der Ägide des
Landesverbandes M-V der Angehörigen und Freunde psychisch Kranker e.V. steht, strebt an, mit Initiativen und
Verbänden ähnlicher Ausrichtung zu kooperieren, um untereinander den Austausch über die Themengebiete
Psychiatrie, Krankheit, Prävention, Rehabilitation, Integration, Selbsthilfe, Gesetzgebung und Antistigma-Arbeit
zu befördern. Dieses erfolgt ganz im Zeichen der Mitverantwortung gegenüber psychisch Kranken, ihrer
Lebenssituation und Lebensqualität, der Aktivierung der Selbsthilfekräfte der betroffenen Familien und ihrer
Mitwirkung an der Psychiatriereform.

www.lichtblick-newsletter.de

Henrik-Ibsen-Str. 20 • 18106 Rostock • Tel./Fax 0381 - 72 20 25 • E-Mail: redaktion@lichtblick-newsletter.de
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naps – «Nachrichten aus Psychiatrie & Selbsthilfe» informiert über psychische Erkrankungen und Möglichkeiten
der Selbsthilfe. Zum Angebot gehört ein kostenloser Lichtblick-newsletter. Zusätzlich stehen zahlreiche
Infobroschüren zum Download bereit. Die Redaktion Lichtblick-newsletter, die unter der Ägide des
Landesverbandes M-V der Angehörigen und Freunde psychisch Kranker e.V. steht, strebt an, mit Initiativen und
Verbänden ähnlicher Ausrichtung zu kooperieren, um untereinander den Austausch über die Themengebiete
Psychiatrie, Krankheit, Prävention, Rehabilitation, Integration, Selbsthilfe, Gesetzgebung und Antistigma-Arbeit
zu befördern. Dieses erfolgt ganz im Zeichen der Mitverantwortung gegenüber psychisch Kranken, ihrer
Lebenssituation und Lebensqualität, der Aktivierung der Selbsthilfekräfte der betroffenen Familien und ihrer
Mitwirkung an der Psychiatriereform.

www.lichtblick-newsletter.de

Henrik-Ibsen-Str. 20 • 18106 Rostock • Tel./Fax 0381 - 72 20 25 • E-Mail: redaktion@lichtblick-newsletter.de
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naps – «Nachrichten aus Psychiatrie & Selbsthilfe» informiert über psychische Erkrankungen und Möglichkeiten
der Selbsthilfe. Zum Angebot gehört ein kostenloser Lichtblick-newsletter. Zusätzlich stehen zahlreiche
Infobroschüren zum Download bereit. Die Redaktion Lichtblick-newsletter, die unter der Ägide des
Landesverbandes M-V der Angehörigen und Freunde psychisch Kranker e.V. steht, strebt an, mit Initiativen und
Verbänden ähnlicher Ausrichtung zu kooperieren, um untereinander den Austausch über die Themengebiete
Psychiatrie, Krankheit, Prävention, Rehabilitation, Integration, Selbsthilfe, Gesetzgebung und Antistigma-Arbeit
zu befördern. Dieses erfolgt ganz im Zeichen der Mitverantwortung gegenüber psychisch Kranken, ihrer
Lebenssituation und Lebensqualität, der Aktivierung der Selbsthilfekräfte der betroffenen Familien und ihrer
Mitwirkung an der Psychiatriereform.
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naps – «Nachrichten aus Psychiatrie & Selbsthilfe» informiert über psychische Erkrankungen und Möglichkeiten
der Selbsthilfe. Zum Angebot gehört ein kostenloser Lichtblick-newsletter. Zusätzlich stehen zahlreiche
Infobroschüren zum Download bereit. Die Redaktion Lichtblick-newsletter, die unter der Ägide des
Landesverbandes M-V der Angehörigen und Freunde psychisch Kranker e.V. steht, strebt an, mit Initiativen und
Verbänden ähnlicher Ausrichtung zu kooperieren, um untereinander den Austausch über die Themengebiete
Psychiatrie, Krankheit, Prävention, Rehabilitation, Integration, Selbsthilfe, Gesetzgebung und Antistigma-Arbeit
zu befördern. Dieses erfolgt ganz im Zeichen der Mitverantwortung gegenüber psychisch Kranken, ihrer
Lebenssituation und Lebensqualität, der Aktivierung der Selbsthilfekräfte der betroffenen Familien und ihrer
Mitwirkung an der Psychiatriereform.

www.lichtblick-newsletter.de

Henrik-Ibsen-Str. 20 • 18106 Rostock • Tel./Fax 0381 - 72 20 25 • E-Mail: redaktion@lichtblick-newsletter.de

Zum Kopieren und Weitergeben!


